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VOR ORT: MIT BILDHAUER UND BUCHAUTOR SHINROKU SHIMOKAWA AUF DER HERMANN-LENZ-HOHE

»,ES war ein Kulturschock, aber ein schoner

Wi

Dramatisches Wolkenwetter auf der Anhéhe
Uber Cannstatt. Ein Wetter fiir Poetlnnen, fur
Lieder, fir Kunst. Das passt. Denn glaubt man
dem franzosischen Schriftsteller Honoré de
Balzac, dann ist Kunst nichts anderes als ver-
dichtete Natur. Etwas Kunstvolles soll dann
herauskommen, wenn man seine ganze Schaf-
fenskraft auf etwas Matuirliches lenkt.
Shinroku Shimokawa findet sich in dieser De-
finition wieder. Der 43-jahrige Bildhauer aus
Tokio lebt und wirkt seit 13 Jahren in Stuttgart
und arbeitet am liebsten mit dem unbewegli-
chen, stummen MNaturmaterial, das teilweise
seit |ahrtausenden existiert und mit densel-
ben Methoden bearbeitet wird: Stein.

Latein war mir schon immer nah”, sagt Shi-
mokawa beim Treffen auf der Hermann-Lenz-
Hohe. ,Das Gefuhl, wenn er im Sommer
warm ist. Oder wenn man sich mit den Fiflen
daraufstellt.”

Fur den Kinstler ist Stein das perfekte Ar-
beitsmaterial - nicht zu weich, wie etwa Ton.
Als Bildhauer transformiert er den Stein, wahlt
aber einen naturalistischen Ansatz.  Stein ist
Stein”, stellt er klar und hebt verwundert die
Augenbrauen. ,\Warum soll ich mit dem Ma-
terial (iberhaupt etwas anderes zeigen? Ein
Fisch ist ja auch kein Hihnchen.”

In den letzten Jahren hat Shimokawa seine
Spuren in der Stadt hinterlassen. Auch auf der
Hermann-Lenz-Hohe einen Katzensprung
von der Staatlichen Akademie der Bildenden
Kinste entfernt. Hier: Baume, eine Tischten-
nisplatte, ein wunderbarer Ausblick und... der
Kaffeewasser-Brunnen, 2015 verschénert von
Shimokawas Tropf-Klang-Stein-Installation.
Sickert das Wasser in den Stein, bringt es den
Hohlraum in dessen Inneren zum Klingen. Der
Stein dafur stammt aus dem Schwarzwald.
Dreieinhalb Tonnen, selbst geschlagen. Nur
beim Abtransport hat ein LKW geholfen.

Vom Brunnen streift der Blick wieder bis

»Stein war mir schon
immer nah“

Cannstatt, wo sie gerade das Frihlingsfest ab-
bauen. Der Platz und die Stiffele im Stutt-
garter Norden spielen fiir Shimokawa in sei-
ner Studienzeit an der Kunstakademie eine
grofle Rolle. ,lch habe als Student am Eck-
artshaldenweg gewohnt”, erinnert er sich.
.Nach der Uni oder nach dem Feiern bin ich
gerne den Weg lber diesen Aussichtspunkt

nach Hause gelaufen. Es ist ein schiner Weg,
mar hat einen tollen weiten Blick und nachts
ist die Stimmung mit den Lichtern wirklich
schon.”

Im Winter 2006 kommt Shimokawa durch ein
Austauschprogramm zwischen der Kunstuni-
versitat Tokio und der Kunstakademie Stutt-
gart erstmals hierher. ,Es war ein Kultur-
schock, aber ein schéner”, lichelter. ,.Damals
habe ich ein halbes |Jahr hier verbracht und
dann erst mal drei Jahre in Tokio gearbeitet.
lch musste aber immer an meine Zeit und an
die tollen Menschen hier denken.”

Also kommt er 2010 kurzerhand wieder und
ergianzt sein Studium der Bildhauerei um per-
formative Inhalte, um Film und Fotografie. Er
tobt sich aus. 5o beherbergt seine Sammlung
heute neben klassischen Skulpturen auch per-
formative Untersuchungen, Videos und Foto-
arbeiten.

Diesmal entscheidet er sich, nach dem Ab-
schluss, in Stuttgart zu bleiben. Heute leitet
er die Steinwerkstatt an der Kunstakademie,
gibt dort auch Unterricht. ,In Japan habe ich
viel Technik gelernt, in Deutschland eher Kon-
zept und Inhalt. Das war genau die richtige
Mischung®, erzahlt er. Shimokawa beherrscht
also nicht nur den Umgang mit Gestein.
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Seit 30 Jahren spielt Shimokawa begeistert
Volleyball und als neue Leidenschaft, widmet
er sich Lebensmitteln. Er entdeckt eine Be-
gabung flrs Kochen, die aus der Not heraus
geboren wurde: ,Wenn mir hier etwas fehlt,
dann die japanische Esskultur”, betont er.
,Deswegen habe ich ein Kochbuch gemacht.”
Er meint damit den Rezept-Band ,Man kann
keine Steine essen”, ein poetisches, lakoni-
sches, kunstvolles Gebilde aus Kunsthand und
japanischem Kochbuch, gespickt mit Texten
aus seinem Leben.

Fur ihn sind Bildhauerei und Kochen eng mit-
einander verbunden. Er schneidet, zerkleinert,
zerlegt und klopft das nattrliche Material. Die
Kiche ist dabei seine Werkstatt und die Na-
tur liefert Inspiration und Speisekammer. Fir
seine Rezepte geht er auf Touren und sam-
melt Pilze, Ginkosamen, Adlerfarn oder Raps
und macht sich so mit regionalen Zutaten die
japanische Kiche in Deutschland heimisch.
Das Kochbuch ist ein Mittel gegen Heimweh,
denn erst in der Ferne entdeckt Shimokawa
die heilsame Kraft traditioneller Kindheitsge-
richte, quasi Erinnerungen in essbarer Form.
Lchhabe Ramen so sehrvermisst, dass ich gar
nicht anders konnte, als selbst richtig gute Nu-
delsuppen zu kochen®, lacht er.
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Er arbeitet sogar eine Weile im Traditionslo-
kal Kicho im Stuttgarter Lecnhardsviertel,
lernt genug, um zuhause gegen das Heimweh
ankochen zu kbnnen. ,Seltsamerweise habe
ich erst im Ausland die Kiiche meiner Heimat
wirklich gelernt”, meint er nachdenklich.
Mittlerweile gibt es zwar auch in Stuttgart
zahllose Kamen-Shops, die die japanische
Spezialitat mal mehr und mal weniger authen-
tisch anbieten, Shimokawa kann das Angebot
aber nicht beurteilen: ,lIch war ehrlich gesagt
nach nicht in einem der neuen Ramen-Re-
staurants”, meint er und merkt bescheiden an:
,lch bin ziemlich sparsam.”

Erinnerungen in
essbarer Form

Shinroku Shimokawa ist eben einer, der gern
mit der Natur lebt. Die Steine bezieht er am
liebsten aus der Gegend. In Japan war er lei-
denschaftlicher Angler, hat viel Zeit in der frei-
en MNatur verbracht.

Seine Kunst ist ein Weg, all das zu vereinen -
ein Weg, der wohl vorgezeichnet war, wenn
man ihm zuhort: , Als kleiner Junge wollte ich
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den Menschen an.
spannenden Platzen -
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Maler werden. ich kannte zwar nur den Na-
men Picasso, aber das war mir egal”, lacht er.
Zugleich mochte der junge Shinroku Natur-
wissenschaften, konnte sich endlos fir Che-
mie und Geologie begeistern.
Da kommt wohl die Familien-DNA durch: Der
Groftvater war Chemiker, der Vater ist Bild-
hauer. Am Ende folgt auch der Sohn dem Ruf
der Kunst. ,Als ich meiner Mutter sagte, dass
ich Kiinstler werde, hat sie geweint. Sie wusste
ja, wie schwer es mein Vater hatte.”
Mittlerweile haben sie akzeptiert, dass ihr
Sohn knapp 10.000 Kilometer von Tokio ent-
fernt mit Gummistiefeln durch einen Fluss
watet, passende Steine aus dem Flussbett
klaubt,
.Mir gefillt es, den Fluss als Teil des Prozes-
ses, des Kunstwerks zu sehen. Der Fluss ist
ewig an dem Stein vorbeigerauscht, hat ihn
unzahlige Jahre gerolit, bevor ich ihn weiter-
verarbeite.” Er schaut versonnen in Richtung
Cannstatt. ,Fine schone Zusammenarbeit
zwischen Mensch und Natur.”

Bjorn Springorum

Shinroku Shimokawa; Man kann keine Stei-
ne essen [Prima.Publikationen, 240 5.,€ 35,-]



